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PANTALLAZOS ENVIO DE EVIDENCIAS DE LOS APRENDICES POR MEDIO DEL WHATSAPP
PROGRAMA HIGIENE PARA MANIPULADORES DE ALIMENTOS FICHA 2147668.

Programa: higiene para manipuladores de alimentos

Ficha: 2147668

Instructora: Lola Jimena Toro

Pantallazos de envid de evidencias del aprendiz Valentina Mina Diaz
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TALLER 1
Programa: Higiene para Manipuladores de Alimentos
Ficha: 2147668
Instructora: Lola Jimena Toro
Area gastronomia
HNombre del aprendiz: Valentinag Mina Diaz

Tema: Higiene y Manipulacian

Estimado aprendiz de acuerdo a su experiencia como manipuladores de alimentos o
cliente externo de un sstablecimienta de venta de comidas y bebidas, v al material de
apoyo enviade por la instructora el cual contiene algunas normas de higiene para

idn de ali punda las sigui preguntas

a) Estimado aprendiz porgue es de gran importanca aplicar las normas de higizne al
manipular los alimentos.
b| Mencione tres {3} normas que debe cumplir un manipuladar de alimentos.
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a) Estimado aprendiz porque es de gran importancia aplicar las normas de higiene al
manipular los alimentos.
b] Mencicne tres {3} normas que debe cumplir un manipuladar de alimentos.

¢} Enlas bl de venta de ali y bebidas que ustad ha visitado,
aplican las normas de higiene en |a preparacion de los alimentos.
d| Al cansumir un ali en astos E gue usted ha visitada |2 ha

causado algin dafio a tu salud.

&) El personal que lahora en estos establecimientos que usted ha visitado, utilizan la
indumentaria adecuada y limpla.

f. Definael pto de ipulador de ali

. Qué resolucién debe conocer y aplicar tode manipulador de alimentos.

Solucicn

a} Es de gran Impartancia aplicar las normas de higiene para consumir un allmenta sano
en buen estada.

b) " lavado  de manos

*amplear elemantas de proteccidn personal
Eis

d) no
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F término mampulador de alimentos se refiere a toda persona que por su actividad

laboral tiens contscto directo con los alimentos dursnte su preparscion,
fabricacion, transformacian, elaboracion, envasado, slmacenamiento. ete

gl la resolucion 2674

(COLOMEL)
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TALLER 82

Programa: Higiene para Manipuladores de Alimentos
Ficha 2147568

Instructora: Lola Jimena Toro

Tema: Resolucitn 2674 de 2013

Mombre del aprendiz: Valentina

Mina [Naz

1. Estimado aprendiz de scuerdao a la resolucién 2674 de 2013, en el articudo 3 Definicones.
Defing los siguientes conceptos.
a) Actividad acuosa (aw): es la cantidad de agua disponible en un alimento necesaria para f
crecimianto y proliferacidn de microorganismes.

k] alimento: toda producte natural o arficial elaborado o no, que ingerido aporta al
organismo humana os nutrientes y la energia necesaria para & desarrolle de los precesos
biolégicos, Se entienden includas en la presente definicion las bebidas no alcohdlicas y
aquelias sustancias con las que se sazonan algunos comestibles y 52 conoce con &l nombre
genérico de especlas.
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¢} Alimento adulterado es aguel :
a) al cusl se e ha sustraido parte de fos ¥ & anopor
otras sustancias,
I2] que haya side adiclenado con sustancias no autorizadas.
C] que haya sido sometido a tratamiento gque disimule u oculben sus condiciones onginales,
d] que por sus deficiencias en su calidad normal haya side disimuokade u ocultadas en forma

 5US {

d] alimento alterado: alimenta que sufre modificacidn o degradacidn, parcial o total de los

constituyentes que ko son propios, por agentes fisicos, quimicos o bioldgicos,

&) Alimento contaminado: allmentn que presenta o curmene agentas y/'o sustancias extrafias
de cualquisr naturaleza en i &n las narmas o
en sii defecto an normas reconocidas mtemauanaim@nte.

f]  Alimento de mayor riesgoe en salud pubhca Ios alimentos gue tienen poca probabiiidad de
contener micraorgant que pueden contener productos
quimnicos nocivos.

gl Alimento de menor nesgnell salud piblica; los alimentos que tienen poca probabifidad de
contenar  nor il no favorece su erecimiento debido a
las de bos all
productos guimicos nocves.
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k) ali o d £l ali to que en razin de sus composiciones caracter sticas
fisicoquimnicas y bicla pueds experi ian de diversa an un
tiempo determinadoy que, por lo tanto exige condiciones especiales de proceso,

conservacldn, elmacenamiento, transporte y expendio.

il Buenas pricticas de manufectura. (BP.Mson los principios bisicos y practicos generales
de higiene en la i 3 3 i do, slmacenamiento,
transporte y distribucicn de alimento para consume humana , con el objetive de garantizar
cue los productos en cada una de las operaclones mencionadas cumplan con fas
condiciones sanitarias adecuadas, de madn gue se disminwyan los rissgos inhersntes & la
proguccian:

I Comerdgializacién: es el proceso general de  promosicn de un products, inchayando la
publicidad, refaciones piblicas acerca del producto y sarvicios de Informacidn asi coma fa
distribucidn y venta en bos i ionales & !

2. Estimado aprendiz de acuerda a la resolucidn 2674 de 2013, en el articudn 3Definiciones.
Camplete los siguientes conceptos,
@, CONCEPTOSANITARID. Es el concepto emitido por la autoridad sanitara una vez realizada
la inspeccitn, vigilancia y control al establecimiento donde e fabriguen,
procesen,_ preparen - envasen
almacens. - en - Importe 0 exporten
© 5us matenas primas . Este concepto puede ser favorable o
la situarion encontrada .
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b DESINFECCION DESCONTAMINACION. Es el tratamiento fisicoquimica ¢ biologo aplicado
a las superficies [impfas en contacto con el allmento con & fin de destruir las células

wegetativas_de los organismos que pueden ocasionar riesgos para la salud publica y
reducir sustancialmente el numero de otros mic sin gue dicho
i afecte ar I calidad e inocuidad del alimento.

o DISERO SANITARIC, Es el conjunto de caracteristicas que deben reunir ks

(Equipe, utensilios, & de las ala
fabricacién , procesamianto , preparachén , almacenanuento transporte, expendia con &f

fin de evitar nesgos en la calidad e inocuidad de fos alimentos.

d. EMBALAJE. Elementos que permiten proteger los envases primarios de las influencias
extemnas y lograr un v &l adecusdos. incluye kos envases

secundarios y terciarios.

2 EMVASE PRIMARID. Articule que esta en contacta directa con el alimentn, destinado &
contenerlo desde su fabricacion hasta su entrega al id

f. Conl protegerios de agentes externos de alteracidny contaminacidn, bos
componentes del envase primario, es decr el cuerpo principal v los cierres pueden
gstar en contacto directs o indirecto con el alimanto.
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ENWASE SECUNDARIO, Articulo disefiade para dar protection adicional al alimento

conterwda articulo disefiado para dar proteccion adicional al slimento Contenigo en
n 2Nvase iMmanio o pars ar un ndmerg determinade de envases primarios.

h. ENWASE TERCIARIC. Articulo disefiado para facilitar la manipulacion y el transporte de
warias unidades articulo disefiado_pars facilitar la manipulacion y el transporte de
warlas unidades de envases primarios o secundarios pars protegerlos durante su

160 fisica v evitar los dafios al transporta
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ACTIVIDAD 3
Programa: Higiene para Manipuladores de Alimentos
Ficha: 2147668
Instructora: Lofa Jimena Toro
Area gastronomia
Nombre del aprendiz: Valentina Mina

Tema: solucién para aplicar desinfeccién

1. Estimado de acuerdo al material de apoyo enviado para la instructora por medio de un
documento en Word y audio, realice la férmula de Ia solucion para aplicar desinfeccién
de:
a) Una docena de tomates, con una concentradién de hipodorito de sedio de 5.25%,
con 3 litros de agua.
b) Un vaso de licuadora, con una concentracion de hipociarito de sodio de 13%, con 2
litros de agua.
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Una docena de tomates, con una concentracidn de hipeclorito de sodic de 5.25%,
con 3 litros de agua.

Un vasa de licuadora, con una concentracion de hipoclorito de sodio de 13%, con 2
litros de agua.

Una pifia, con una concentracian de hipoclorite de sodio de 5.25%, con un litro de
agua.

Un bafio de restaurante, con una concentracién de hipoclorito de sodio de 5.25%,
con 20 litros de agua.

Manes de operario, con una concentracidn de hipeclorito de sodic de 13%, con &
litros de agua.

Respuesta

a Jlitrosdeagua X 100 300 = 571 = 6ml

10% X 5.25% 525

2lirosdeagua X 200 ppm = 400 = 3.07 = 3ml

105 X 13% “130
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1 litrn de agus % 100 ppem= 100 = 190 = Zml

1% X 5.25% 525

20 litros de agua X 800 ppm= 16,000 = 304.7 = 305m

1% X 5.25% = 825

6 litros de agua X S50 ppm= 300 = 230 = 2m

0% X 13% = 130
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